
U kunt er natuurlijk uit citeren, graag zelfs, maar dan wel 
met bronvermelding. U mag dit artikel ook ruimhartig 
verspreiden mits het niet voor commerciële doeleinden is. 
In die gevallen  pas na onze schriftelijke toestemming.

Opname in bloemlezingen en readers moedigen wij aan, 
maar wel graag eerst even overleggen. 

Alle rechten van de artikelen liggen bij 
de de Stichting Cognitie en Psychose. 

Voor alle vragen: 
info@gedachtenuitpluizen.nl 



Trauma, dissociatie en hypnose

Antwoord aan onno van der Hart

Er moet nog heel wat onderzoek verricht worden voordat alle onduidelijkheden en
onzekerheden over MPS uit de weg zijn geruimd. Van der Hart en ik verschillen daarover
niet van mening. De onderzoeken die hij in zijn antwoord noemt, dragenwellicht al bij
tot meer duidelijkheid. Ik zal ze met belangstelling lezen. Ze werden (op één na) echter
niet in zijn boek gerefereerd, hetgeen ook onmogelijk was omdat ze pas na de publikatie
van Trauma dissociatie en hypnose verschenen.

Ook na Van der Harts antwoord blijven mijn bezwaren overeind: er wordt op grond
van te weinig onderzoeksgegevens te veel voor waar aangenomen. Ook mijn waardering
blijft bestaan. Het boek is een belangrijke gids voor ieder die zich met trauma en
dissociatie bezighoudt. Misschien is het onvoorwaardelijk geloof waarmee het boek is
geschreven een kenmerk van het begin en kunnen we relativering pas later verwachten.
Ik kijk met belangstelling uit naar nieuwe gegevens over MPS en dissociatie.
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